SEREMI

Region de Los Rios

PREVIENE

Ministerio de

LA PAROTIDITIS
(PAPERAS)

La parotiditis infecciosa o paperas, es una enfermedad infecciosa viral que
normalmente causa una inflamacion dolorosa de las glandulas salivales.

Los sintomas empiezan generalmente después de 18 dias desde la infeccion
con fiebre, malestar general y aumento de volumen de las gandulas salivales.

¢COMO SE TRANSMITE?

- - o

A través de contacto con saliva o
secrecion nasal de una persona que
esté contagiada (incluso antes de que
ella desarrolle los sintomas), al:

e Toser

e Estornudar

e Hablar

e Contacto con superficies
contaminadas

: ® Compartir utensilios y alimentos
-------- (ej. tazas)

¢COMO SE PREVIENE?

e Vacunas al dia (2 dosis de vacuna Trivirica)
e Lavarse frecuentemente las manos

e Cubrirse la boca y nariz con el antebrazo al toser/estornudar

e Los casos deben consultar al médico, seguir indicaciones y permanecer en
sus domicilios (hasta 7 dias desde la aparicion de los sintomas).
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LA PAROTIDITIS 360-7777

PROFESIONALES DE LA SALUD ATENDIENDO SUS DUDAS LAS 24 HORAS,
LOS 7 DIAS DE LA SEMANA
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